DAK und Landesamt ziehen Bilanz

Anteil junger Komasdufer bleibt weiter hoch

~job/pd- KREIS BORKEN.
Die Zahl der Kinder und Ju-
gendlichen, die buchstéblich
.saufen, bis der Arzt kommt’,
st zuletzt leicht zuriickge-
gangen, liegt aber im Lan-
desvergleich noch immer
recht hoch. Das haben jetzt
das statistische Landesamt
und die Krankenkasse DAK-

Die Zahl jugendlicher ,Komasau-

fer” ist weiter hoch Foto: Borck

Gesundheit mitgeteilt. Dem-
nach wurden 2019 (neuere
Zahlen gibt es noch nicht)
kreisweit 138 Kinder,
gendliche und junge E
wachsene im Alter zwischen
zehn und 20 Jahren wegen
einer akuten Alkoholvergif-
tung in ein ortliches Kran-
kenhaus eingeliefert. Das

waren zwar sieben weniger
als 2018, gleichwohl war das
der zweithdchste Wert in
den vergangenen zehn Jah-
ren. 78 der .Komasaufer’
waren mdnnlich, 60 weib-
lich. 16 der 138 jungen Pa-
tienten waren jiinger als 15
Jahre. Davon betroffen wa-
ren zehn Madchen und

sechs Jungen. Auf die junge
Bevdlkerung  umgerechnet
lagen die Werte 2019 nur in
sieben Stddten und Kreisen
des Landes héher als im
Kreis Borken.

Zur Aufklirung setze die
DAK auch im Kreis Borken
die Kampagne .bunt statt
blau - Kunst gegen Koma-

saufen” in Bocholt fort. Zum
zwolften Mal werden beim
bundesweiten ~ Wettbewerb
Schii is zum 30. April
zwischen zwdlf und 17 Jah-
ren aufgerufen, mit Plakaten
kreative Botschaften gegen
das Rauschtrinken zu entwi-
ckeln. | www.dak.de/

buntstattblau

nSuchtkoffer” sollen bei Pravention helfen

Auch weil in Coronazeiten
Prisenzworkshops fiir Ju-
gendliche nicht moglich
sind, setzt die Fachstelle fiir
suchtvorbeugung des Krei-
ses Borken bei der Alkohol-
und Cannabispravention
bei Kindern und Jugendl
chen auf kostenlose Webse-
minare und den Einsat:
genannter ,Suchtkoffer
bietet die Fachstelle zwei
digitale Methodenkoffer
mit interaktiven Strategien
zur Priventionsarbeit an -

sowohl digital als auch ana-
log nutzbar -fiir Lehrkrafte
und padagogische Fach-
krfte in Schulen und Ju-
gendhilfeeinrichtungen.
Der eine Koffer beschaftigt
sich mit dem Thema Alko-
holmissbrauch, der andere
Koffer mit Cannabiskon-
sum. Es gibt aktuell cinige
Plitze bei einer solchen
Veranstaltung, und zwar
am Mittwoch (21. April)
von 14.30 bis 17.30 Uhr.
Anmeldungen dazu sind

per E-Mail an sucht

vorbeugung@kreis-borken.

de maglich.

Die Fachstelle fiir Suchtvor-

beugung bietet dariiber hi-

naus weitere digitale Pra-
i an. So

Kinder, Jugendliche und El-
tern zur Verfiigung, heift es
aus dem Kreishaus.

Filr Riickfragen sind die
Ansprechpartnerinnen der
Fachstelle fiir Suchtvorbeu-
Tel. 02861/681-

steht sie jederzeit fiir Inte-
ressierte - insbesondere
Schulen und Jugendhilfe-
einrichtungen - bereit, um
gemeinsam neue Ideen und
Konzepte zu erarbeiten und
bei Bedarf auch fiir weitere
Webseminare fiir deren

5855 (Regina Kasteleiner)
und unter Tel. 02861/681-
6017 (Nina Berger) oder per
E-Mail an suchtvorbeu-
gung@kreis-borken.de zu
erreichen.

| www.kreis-borken.

de/suchtvorbeugung




