
Häufigste Ursache für stationäre Klinikbehandlungen 

Viele Kinder erkranken psychisch 
WIESBADEN (dpa). Psychische . 
Erkrankungen und Verhal-
tensstörungen waren.im Jahr 
2021 die häufigste Ursache für 
stationäre Krankenhaus-
behandlungen von älteren 
Kindern und Jugendlichen. 
Knapp 81 000 der 427 600 
Krankenhauspatienten im Al-
ter von 10 bis 17 Jahren 
wurden deshalb stationär 
behandelt, berichtet das. Sta-
tistische Bundesamt. Das ent-
sprach 19 Prozent der Be-
handlungen in dieser Alters-
gruppe. 

· Mit gut 79 700 Fällen ( eben-
falls 19 Prozent) waren Ver-
letzungen und Vergiftungen
2021 der zweithäufigste
Grund für einen Klinik-

Psychische Erkrankungen werden 
auch durch Alkoholmissbrauch be-
günstigt. 

aufenthalt von Kindern und 
Jugendlichen, gefolgt von 
Symptomen, bei denen keine 
spezifischere Diagnose ge-
stellt werden konnte ( 11 Pro-
zent). Darunter fallen etwa 
Bauch- und Beckenschmer-

zen, Ohnmacht, Kollaps oder 
Kopfschmerzen. Der häufigs-
te Behandlungsgrund psy-
chisch erkrankter Kinder und 
Jugendlicher waren Depres-
sionen (gut 21 900 Fälle). Zu 
den psychischen Erkrankun-
gen und Verhaltensstörungen 
zählen auch solche, die durch 
Alkohol bedingt sind. Sie um-
fassen unter anderem Folgen 
von Alkoholmissbrauch und 
akuten Alkoholvergiftungen. 
Mit 9300 Fällen waren die al-
koholbedingten Behandlun-
gen die zweithäufigste Dia-
gnose bei psychisch erkrank-
ten IO- bis 17-Jährigen, 
gefolgt von Reaktionen auf 
schwere Belastungen und An-
passungsstörungen. 
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